
A láz kezelése

Életkor Hőmérséklet Teendő

Csecsemő

3 hónapos korig 38 C vagy magasabb 
végbélben Hívjon orvost, akkor is, ha nincs más tünet!

Pihenjen és igyon a gyerek sok folyadékot, Gyógyszer nem kell. 

Hívjon orvost, ha a gyerek szokatlanul ingerlékeny, levert 
vagy rossz a közérzete.
Kapjon a gyerek paracetamolt, 6 év felett ibuprofen is adható. 
Olvassa el pontosan a használati utasítást. 
18 éves kor alatt aszpirin tilos!
Hívjon orvost, ha a láz nem megy le, vagy egy napnál tovább 
tart.

Gyermek

Pihenjen és igyon a gyerek sok folyadékot, Gyógyszer nem kell. 

Hívjon orvost, ha a gyerek szokatlanul ingerlékeny, levert 
vagy rossz a közérzete
Kapjon a gyerek paracetamolt, 6 év felett ibuprofen is adható. 
Olvassa el gondosan a használati utasítást. 18 éves kor alatt 
aszpirin tilos!
Hívjon orvost, ha a láz nem megy le, vagy 3 napnál tovább 
tart.

Felnőtt
Pihenés és sok folyadék. Gyógyszer nem szükséges. 

Hívjon orvost, ha a láz súlyos fejfájással, tarkómerevséggel, 
légszomjjal, vagy egyéb szokatlan tünetekkel jár.

Ha rossz a közérzete, vegyen be paracetamolt, ibuprofent vagy 
aszpirint. Olvassa el gondosan a használati utasítást. 

Hívjon orvost, ha nem megy le a láza, ha folyamatosan 39,4 
C vagy felette van, vagy 3 napnál tovább tart.

3 hónapos kortól 23 
hónapig 38.9 C fokig szájban mérve

3 hónapos kortól 23 
hónapig

38.9 C fok felett szájban 
mérve

2-18 év 38.9 C fokig szájban mérve

2-18 év 38.9 C fok felett szájban 
mérve

18 év felett 38.9 C fokig szájban mérve

18 év felett 38.9 C fok felett szájban 
mérve

Forrás: Informed
http://informed.hu/betegsegek/betegsegek_reszletesen/pharmacology/a‐laz‐kezelese‐173938.html?highlight_text=L%C3%A1zcsillap%C3%ADt%C3%A1s


